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Anatomia ruchu w praktyce.
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Opis produktu

Anatomia ruchu w praktyce.

Skupia sie na aparacie lokomotorycznym, ktdry ilustrowany jest ponad tysigcem szczegdétowych rysunkéw wraz z opisami.
Pokazuje kosci, stawy i miesnie w relacji do konkretnych ruchéw i pozycji. Omawia poszczegdlne obszary anatomiczne pod
wzgledem ich morfologii, wykonywanych ruchdéw oraz wtasciwych kosci, struktur stawowych i miesni.

~Pozycja ta przyda sie wszystkim, ktérzy majg zawodowo do czynienia z ciatem w ruchu. Dla poczatkujacych bedzie cennym
wprowadzeniem do dalszych studidw, a dla pozostatych punktem odniesienia” (dr Jacques Samuel, dyrektor Francuskiej Szkoty
Ortopedii i Masazu)

Blandine CALAIS-GERMAIN - nauczycielka tanca, fizjoterapeutka, autorka wielu ksigzek i artykutéw. Anatomia ruchu® jest jej
autorskg, polisensoryczng metodg nauczania anatomii.
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