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Link do produktu: https://www.deesis.com.pl/asafoetida-50g-p-4256.html

Asafoetida 50q.

Cena 8.00 zt

Opis produktu

Asafetyda (

hing, ang.
asafoetida lub stinking gum niem
Stinkasant) - gunp?ywica otrzynywana z korzen
i k22czy
zapal i czki cuchn?cej
(Ferula assa-foetida), wyst?pujacej w

p62nocnych | ndiach
, Lranie
i Afganistani
W Pol sce nazywana czarcim ?aj nem | ub sntodzi e?cem

Dawni ¢ u?ywana j ako ?rodek uspokaj aj ?cy, dzi?, g?6wnie na Véchodzie, jako przyprava
Ma intensywny, charakterystyczny zapach, porGwnywany z cebul owym cho? ma bardziej subtelny aronat. Zalet? asafetydy jest jej

zni koma agr esywno?? w stosunku do bakterii jelitowch
i wetroby. Jest skutecznym 2rodki em na wzd?cia i st?d pol ecana jest jako dodatek do ro?lin str2czkowych. Jednak nie jest pol ecana kobi et om karni 2cym kobi et om
w ci 22y oraz ma?ym dzi eci om

W ndiach u?ywana przez osoby, ktore ze wzgl 2d6w religijnych nie spo?ywaj? cebuli
lub czosnku
W Eur opi e naj cz??ciej stosowana w kuchni vegetaria?skie

Sprzedavana jest w fornie bl okéw 2ywicy
Iub proszku (z dodat ki em nPki

lub soj ovej
)
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