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Babka Płesznik 500g.!!!!

Cena 18.00 zł

Opis produktu
Pobudza perystaltykę jelit, przywraca prawidłowy rytm wypróżnień, reguluje proces trawienia, łagodzi wzdęcia i niestrawności.
Usuwa nieczystości z organizmu na zasadzie naturalnego tłoczka, całkowicie bez efektów ubocznych. Zdrowy naturalny
błonnik obniża nadmiar złego cholesterolu, działa więc korzystnie na cały Twój organizm, chroni przed chorobami serca i
miażdżycą. Błonnik naturalny likwiduje problemy związane z zaparciami.

Stosowanie: 2 x dziennie przed posiłkiem rano i wieczorem. Do szklanki z letnią wodą wsypać płaską łyżkę błonnika i
wymieszać. Po około 3 minutach spożyć.
Skład: 80% - nasiona babki płesznik, 20% łupina babki jajowatej
Łupiny nasion babki płesznik dostarczają błonnika i dobroczynnego śluzu. Błonnik jest nierozpuszczalnym i nietrawionym w
przewodzie pokarmowym włóknem roślinnym, które ma zdolność pęcznienia.
Łupiny babki płesznik nie tylko chłoną wodę w ilości wielokrotnie przewyższającej ich objętość, ale w obecności wody
uwalniają śluz i tworzą żel ułatwiający przesuwanie mas zawartych w jelitach w sposób skuteczny, a jednocześnie delikatny.
Ponieważ nie powoduje to otarcia ścian jelit, zastosowanie nasion babki płesznik jest idealne w przypadku jelit wrażliwych.
Zastosowanie Błonnika Witalnego:

wspomaga zwalczanie nadwagi i otyłości
pomaga przywrócić optymalny poziom cholesterolu
wspomaga odchudzanie
likwiduje zaparcia
oczyszcza organizm z resztek pokarmowych
usuwa toksyny z organizmu
poprawia samopoczucie, wzrastają siły witalne
poprawia koncentrację
zapobiega efektowi jo-jo
obniża ryzyko zachorowań na raka, na chorobę wieńcową serca
oczyszcza wątrobę
oczyszcza układ trawienny
obniża ciśnienie krwi
zmniejsza uczucie głodu
hamuje nadmierny apetytprzywraca równowagę w organizmie
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