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Bacillus subtilis+ Nattokinaza K2
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Opis produktu

Bacillus subtilis™ Nattokinaza K,

suplement diety

zawartosc netto: 18 g
60 kapsutek (60 porcji)

Produkt weganski.

Bacillus subtilis* Nattokinaza K, - dla uktadu odpornosciowego® oraz
prawidtowej krzepliwo$¢ krwi?

Unikalne potaczenie bakterii Bacillus subtilis, enzymu nattokinazy oraz
mikroelementéw dla uktadu odpornosciowego®

v Sktadniki dla naczyn krwionoénych?® i ochrony komérek*, uktadu
odpornosciowego! oraz bton $luzowych (jelit, drég oddechowych)?

v Z witaming K2 (all-trans MK-7) dla prawidtowego krzepniecia krwi

v Z bardzo dobrze zbadanym i wysoce stabilnym szczepem bakterii Bacillus subtilis
CuUl

v Nattokinaza o wysokiej aktywnosci enzymatycznej
v Witamina A, witamina C z wisni aceroli oraz cynk

v llos$¢ na 30-60 dni
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Bacillus subtilis

Bacillus subtilis to bakteria naturalnie wystepujgca w jelicie cztowieka.
Zastosowany szczep bakterii Bacillus subtilis CU1 jest bardzo dobrze przebadany i
bardzo stabilny. Bacillus subtilis ma wysoka odpornos¢ na kwas zotgdkowy, dzieki
czemu bakterie moga przejs¢ przez przewdd pokarmowy prawie bez straty.

Bacillus subtilis jest od pewnego czasu przedmiotem wielu badah naukowych,
poniewaz coraz bardziej odkrywa sie jej znaczenie dla organizmu cztowieka.
Kapsutka produktu Bacillus subtilis* Nattokinaza K, zawiera 2,5 miliarda zywych
bakterii Bacillus subtilis.

Nattokinaza

Nattokinaza to enzym, ktéry, wystepuje w duzej iloSci w tradycyjnej japonskiej
potrawie natto. Enzym jest wytwarzany podczas fermentacji soi przy uzyciu szczepu
bakteryjnego Bacillus subtilis natto. Bakterie wytwarzajg enzym, aby méc trawic
biatka sojowe. Sprawiajg one tez, ze w natto jest duzo witaminy K2.

Nattokinaza, zawarta w produkcie Bacillus subtilis®™ Nattokinaza K,,
charakteryzuje sie wysoka aktywnoscig enzymatyczng. Kapsutka Bacillus subtilis*
Nattokinaza K, zawiera 50 mg nattokinazy. llos¢ ta odpowiada 1000 FU - FU to
jednostka miary aktywnosci enzymu, FU z ang. "fiber degradation unit"- jednostka
degradacji fibryny.

Wazne mikrosktadniki odzywcze dla naczyn krwionos$nych?®, krzepniecia
krwi?, uktadu odpornosciowego® i bton $luzowych®

Bacillus subtilis* Nattokinaza K, zawiera witamine K w postaci
dtugotahcuchowej witaminy K2 (all-trans MK-7). Witamina K2 MK-7 jest
najbardziej aktywng biologicznie formg witaminy K i charakteryzuje sie znacznie
lepsza stabilnoscig (okres péttrwania ok. 3 dni) niz witamina K1 (1-2 godziny).
Niestety witamina K2 praktycznie nie wystepuje w pokarmach. Jest jej duzo w
tradycyjnej japonskiej potrawie natto, ktéra sktada sie z fermentowanej soi.

Witamina K2 wspomaga prawidtowe krzepniecie krwi, umozliwiajgc tworzenie
zarowno czynnikéw krzepniecia, jak i czynnikdw przeciwkrzepliwych, zwtaszcza
biatka S.

Bacillus subtilis* Nattokinaza K, zawiera réwniez mikroelementy, witamine A,
witamine C i cynk, ktére sg wazne dla uktadu odpornosciowego.

Witamina A przyczynia sie do prawidtowego funkcjonowania bton sluzowych (np. w
jelitach i drogach oddechowych). Przyjmowanie witaminy A jako retinolu
(bioaktywnej formy witaminy A) ma sens, poniewaz tylko niewielka czesc
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prowitaminy A (beta-karotenu) znajdujgcego sie w warzywach oraz owocach jest
przeksztatcana w aktywng forme witaminy A.

Witamina C oraz cynk maja dziatanie antyutleniajgce i chronig komorki przed
stresem oksydacyjnym. Witamina C wspiera réwniez prawidtowe tworzenie
kolagenu potrzebnego dla dobrego funkcjonowania naczyn krwionosnych.

Jedna kapsutka Bacillus subtilis* Nattokinaza K, zawiera:
240 ug witaminy A (jako ekwiwalent retinolu),

18 ug witaminy K2 (all-trans MK-7),

24 mg witaminy C,

5 mg cynku.

Sktadniki odzywcze zawarte w Bacillus subtilis* Nattokinaza K, maja
naukowo udowodnione dziatanie na prawidtowe funkcje organizmu:

! Wspomaganie pracy uktad odpornoéciowego - witamina A, witamina C, cynk
2 Wspomaganie prawidtowej krzepliwoé¢ krwi - witamina K

3 Wspieranie tworzenia kolagenu dla prawidtowego funkcjonowania naczyn
krwionosnych - witamina C

Wspomaganie ochrony komérek przed stresem oksydacyjnym - witamina C i cynk

> Wspomaganie utrzymania prawidtowego stanu bton $luzowych (np. w jelitach i
drogach oddechowych) - witamina A

Porcja zalecana do spozycia w ciagu dnia: 1-2 kapsutki. Na pusty zotgdek rano
lub wieczorem.

UWAGA: Produkt nie powinien by¢ spozywany przez osoby przyjmujgce srodki
przeciwzakrzepowe zawierajgce antagonistow witaminy K (np. warfaryna i
acenokumarol).

Sktadniki: ekstrakt z wisni aceroli (39%), hydroksypropylometyloceluloza (kapsutka
roslinna), ekstrakt ze sfermentowanej soi (16%), Bacillus subtilis (8%), cytrynian
cynku, weglan magnezu, octan retinylu, menachinon (witamina K2, all-trans MK-7).

Moze zawierac $ladowe ilo$ci orzechow.
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Nie nalezy przekracza¢ zalecanej porcji do spozycia w ciagu
dnia. Przechowywac w sposdb niedostepny dla matych dzieci. Suplement diety nie
moze by¢ stosowany jako substytut (zamiennik) zréwnowazonej diety. Wazna jest

zrownowazona dieta oraz zdrowy tryb zycia.
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