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Bransoletka mala Rudraksha -
ametystowa 7mm

Cena 50.00 zt

Opis produktu

Rudraksha pozwala na wyréwnanie pozytywnej energie wokét nas do konkretnych aspektow zdrowia, szczescia,
spetnienia duchowego, kreatywnosci, intuicji, celéw materialnych , harmonii rodzinnej, przyciagania innych
oso6b, samorozwoju i zycia bez stresu.

Jako symbol buddyjski moze mie¢ wartos¢ religijna. Dla os6b praktykujacych medytacje zatem jest symbolem
uwaznosci.

Tradycyjnie, male uzywane sa w buddyzmie jako r6zance. Sa symbolem kota narodzin i Smierci. Male wywodzace
sie z tradycji buddyzmu tybetarnskiego uzywane sa podczas modlitw do liczenia mantr. Niektérzy przypisuja
znaczenie takze kolorom i rodzajom korali, z ktérych wykonano male.

Mala moze rowniez stuzyc jako prezent z okazji rocznicy, zareczyn. tadnie wyglada jako dodatek bizuteryjny.

Ametystowi przypisuje sie takze pomoc przy tagodzeniu konfliktéw w zyciu osobistym i zawodowym, a takze
oczyszczania miejsc, gdzie dtugo przebywamy (biur, domoéw, sklepéw) z nagromadzonej tam, z réznych zrédet,
negatywnej energii. Dotyczy to takze sfery zycia seksualnego - réwniez w tym obszarze dzieki czestym
kontaktom z energia Ametystu mozemy wykazywac sie wieksza fantazja, a w konsekwencji dawac i otrzymywac
wiecej satysfakcji.

Ametyst nazywany jest , kamieniem harmonii i relaksu”. Przywraca rownowage osobom podatnym na stres,
przynosi spokdj i uwolnienie umystu od negatywnych mysli. Pomaga radzi¢ sobie z emocjami, dodaje
cierpliwosci, uwalnia od codziennego zmeczenia i probleméw, co w konsekwencji po ciezkim dniu umozliwia
mocny i zdrowy sen noca.

Ametyst moze okazacd sie kamieniem szczegdlnie cennym dla oséb na odpowiedzialnych lub/i wysokich
stanowiskach pracy. Tutaj bowiem wazna jest umiejetnos¢ taczenia wiedzy i doswiadczenia z intuicja, oraz taki
sposéb myslenia, ktory wolny jest od schematéw, gdyz kazda sytuacja réozni sie znacznie od poprzedniej.
Aktywnos¢ zawodowa moze by¢ w rownym stopniu kreatywna, jak i efektywna. Energia Ametystu wptywa na te
oba obszary i taczy je w postaci petnego profesjonalizmu naszej pracy. Nie ma juz miejsca na ograniczenia,
dotychczasowe wzorce myslenia czy niezdrowe przywiazanie do rzeczy lub oséb. Horyzont mozliwosci naszego
rozwoju zostaje poszerzony.

Ametyst wg medycyny niekonwencjonalnej:

e tagodzi bdle gtowy i migreny.

e Pomaga w bezsennosci - zapewnia zdrowy i spokojny sen.

¢ Sprzyja pozbywaniu sie urazéw psychicznych oraz tagodzi objawy choréb o podtozu nerwowym.
¢ Reguluje przemiane materii.
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