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Czosnek niedzwiedzi 100g

Cena 14.00 zt
Kod EAN 5903229003676

Opis produktu
CZOSNEK NIEDZWIEDZI SUSZONY

Czosnek niedzwiedzi - gatunek rosliny z podrodziny czosnkowych z rodziny amarylkowatych. Rosnie dziko na terenie Europu,
Azji Mniejszej i Kaukazu, jest tez uprawiany w innych regionach. Bywa nazywany czosnkiem cyganskim lub cebulg czarownic.
Przypisuje sie mu szereg wiasciwosci prozdrowotnych, przez co znajduje zastosowanie nie tylko jako przyprawa, ale takze w
postaci surowca w ziotolecznictwie. lle wspdlnego z zabkami czosnku i brunatnymi misiami ma tak naprawde czosnek
niedzwiedzi?

Wyglad kwiatu zapach czosnku
Z morfologicznego punktu widzenia czosnek niedzwiedzi zupetnie nie przypomina stosowanego w kuchni czosnku pospolitego.
Roslina ta zamiast potaczonych ze sobg zagbkéw ma zielone liscie o wydtuzonym ksztatcie. W $rodowisku naturalnym jest

objeta ochrong i nie trudno pomyli¢ jg z trujaca konwalia.

Elementem wspdlnym czosnkdéw jest smak. Przyprawa z niedzwiedziem w nazwie jest jednak znacznie Izejsza dla uktadu
pokarmowego i nie powoduje nieprzyjemnego zapachu z ust.

Przysmak niedzwiedzi
Czosnek lisciasty nieprzypadkowo zyskat swéj zwierzecy przydomek. To wiasnie dzieki niedzwiedziom, jedzacym go po
wybudzeniu ze snu zimowego odkryto, ze posiada on wtasciwosci wzmacniajace. Dzisiaj wiadomo takze, ze czosnek

niedZzwiedzi wykazuje m.in. dziatanie przeciwbakteryjne i przeciwwirusowe, a takze przyczynia sie do utrzymania dobrego
stanu wioséw, skéry i paznokci.

Zastosowanie

Czosnek niedzwiedzi jest rosling o wyraznym aromacie i niepodwazalnych walorach estetycznych. Znajduje szerokie
zastosowanie w kuchni. Mozna go uzywa¢ jako dodatek do satatek, twarogdéw i soséw.

Przechowywanie

Przechowywad¢ w suchym i chtodnym miejscu, w szczelnie zamknietym opakowaniu.

Informacje o alergenach

W zaktadzie pakowane sg rowniez: sezam, migdaty, produkty zawierajace gluten, rézne orzechy. Pomimo dotozenia
wszelkich staran nie mozna w 100 % wykluczy¢ wystapienia w produkcie tych surowcéw.
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UWAGA - zdjecie / wizualizacja produktu moze odbiegac od aktualnego wygladu.
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