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o Dr. jakobs B12 Active - 120 tabl
St Cena 42.00 zt
: By, Active! Kod EAN 4041246501667

.3.:&.#
Opis produktu
B12 Active!
metylokobalamina
60 porcji po 500 mcg - 0,65 zt za porcje

Dla energii, sprawnej pracy uktadu nerwowego, funkcji psychologicznych oraz odpornosci.

produkt weganski

B12 Active! zawiera weganska forme B12 w najczystszej, w petni bioaktywnej postaci metylokobalaminy.
B12 uzyta w B12 Active! jest wytwarzana w Europie (wiekszos¢ B12 dostepnej na rynku pochodzi z Chin).
100 pg B12 metylokobalaminy w tabletce.

Jezeli witamina B12 przeznaczona jest do potykania, wchtanianie jej zalezne jest od stanu flory bakteryjnej jelit. Dlatego nie
ma pewnosci ile sie jej wchtonie lub czy w ogédle sie wchionie. Dlatego wielu producentéw stosuje w produktach tak wysokie
porcje, zeby byta szansa, ze cho¢ troche B12 zostanie wchtoniete.

Metylokobalamina z B12 Active! wchtania sie juz w ustach, jest natychmiast metabolizowana przez organizm. Jest
bioaktywna i ma dtugi okres stabilnego trwania.

Witamina B12 jest wazna dla funkcjonowania nerwéw i wytwarzania energii. W pozywieniu jest jej niewiele, a zdolnos¢ do jej
przyswajania zalezy od jakosci flory bakteryjnej jelit.

B12 Active! zawiera witamine B12, ktéra przyczynia sie do nastepujgcych prawidtowych funkcji organizmu:

¢ Wytwarzanie energii w komdrkach (metabolizm energetyczny)
e Zmniejszenie poczucia zmeczenia

e &#151;Praca uktadu nerwowego oraz funkcji psychologicznych
¢ Praca uktadu odpornosciowego, tworzenie krwinek czerwonych

Suplementowanie B12 jest bardzo wazne dla:

wegetarian i wegan

0s6by po 50 roku zycia,

kobiet w cigzy i podczas laktacji,

0s6b 0 zmniejszonej zdolnosci przyswajania witaminy B12,
przy diecie ubogiej w te witamine.
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Najlepsza forma witaminy B12 jest metylokobalamina. 500 pg metylokobalaminy jest bardzo dobrze przyswajalng i bezpieczna
porcjg dzienna. Zostato to potwierdzone przez Europejski Urzad ds. Bezpieczenstwa Zywnosci.
Porcja zalecana do spozycia w ciagu dnia: 1 tabletka pod jezyk.

Sktadniki: Srodek stodzacy (ksylitol), naturalny aromat wisniowy, celuloza mikrokrystaliczna, substancja przeciwzbrylajgca
(dwutlenek krzemu), celuloza modyfikowana, metylokobalamina (B12).

Produkt moze zawierac $ladowe iloSci orzechéw.

Nie nalezy przekracza¢ zalecanej dziennej porcji do spozycia. Przechowywaé w sposdb niedostepny dla matych dzieci.
Suplement diety nie moze by¢ stosowany jako substytut (zamiennik) zrébwnowazonej diety.
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