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Dzogczen (Stan doskonałości samej w
sobie)

Cena 88.00 zł

Producent Wydawnictwo A

Opis produktu
 

Dzogczen, inaczej Wielka Doskona?o??, to kwintesencja duchowych tradycji Tybetu. Jego synonimem jest Ati joga, która — wedle njingmapy, najstarszej
szko?y buddyzmu tybeta?skiego — stanowi najwy?szy z dziewi?ciu pojazdów buddyzmu. Wed?ug nauk dzogczen, nasz naturalny stan jest samodoskona?y od
samego pocz?tku.
W swej ksi??ce Czogjal Namkhai Norbu przybli?a nam te nauki, obja?niaj?c, jak dzi?ki rozumieniu i praktyce mo?emy ponownie odkry? wiedz?
Samodoskona?ego Stanu.

Czogjal Namkhai Norbu, jeden z najwi?kszych ?yj?cych mistrzów dzogczen, urodzi? si? w 1938 roku we wschodnim Tybecie. Tam te? odby? pe?ny trening
inkarnowanego lamy.
Od najm?odszych lat otrzymywa? nauki i inicjacje od mistrzów wywodz?cych si? z ró?nych szkó? buddyzmu tybeta?skiego.
Namkhai Norbu jest uznanym na ?wiecie autorytetem w dziedzinie historii i kultury Tybetu, autorem wielu publikacji po?wi?conych tej problematyce.
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