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Link do produktu: https://www.deesis.com.pl/ktc-olej-rycynowy-250ml-p-5736.html

_ ) KTC olej rycynowy 250ml.

Cena 21.50 zt

Opis produktu

Olej rycynowy, olej rgcznikowy (tac. Oleum Ricini, Oleum Palmae Christi) - produkt roslinny, otrzymywany z nasion byliny (w
Polsce roslina roczna) - rgcznika pospolitego przez wyciskanie oleju na zimno i wygotowywanie z wodg. Takie postepowanie
pozwala na rozktad toksycznej toksoalbuminy - rycyny, ktérej obecnos¢ w nasionach sprawia, ze ich zazycie moze wywotad
Smiertelne zatrucie. Gtéwnym (ok. 80%) sktadnikiem oleju rycynowego jest gliceryd 18-weglowego kwasu rycynolowego. W
jego skfadzie znajduja sie réwniez mniejsze ilosci glicerydéw kwaséw oleinowego, linolowego i innych.

Olej rycynowy to gesta ciecz, bezbarwna lub jasnozétta. Na powietrzu gestnieje, ale nie twardnieje.

Jest stosowany do produkc;ji oleju tureckiego, kwasu sebacynowego, jako dodatek do paliw, smardéw, farb, lakieréw itp. Jego
roczna produkcja na sSwiecie wynosi ok. 1 min ton, gtéwnie z plantacji w Egipcie i Indiach.

Stosuje sie go tez w lecznictwie jako Srodek przeczyszczajacy. Za takie jego dziatanie odpowiedzialny jest zawarty w nim kwas
rycynolowy, ktéry po uwolnieniu (pod wptywem enzyméw trawiennych) z glicerydéw wchodzi w reakcje z zawartymi w tresci
jelitowej jonami sodu (Na+). Tworzy sie w ten sposéb mydto sodowe kwasu rycynolowego, ktére drazni btone sluzowa jelita
cienkiego, co pobudza jego perystaltyke. Olej rycynowy stosuje sie w dawce 1 + 2 tyzek stotowych.

Stosowany jest ponadto w kosmetyce, jako odzywka do wtoséw suchych. Pomaga w odbudowie tamliwych i wypadajacych brwi
i rzes oraz paznokci i naskérka wokét nich. Jest czestym sktadnikiem tzw. domowych odzywek.

Olej z racznika znany byt i stosowany w Indiach i Egipcie juz przed 4 tysigcami lat. Stosowany byt wéwczas prawdopodobnie
m.in. podczas budowy piramid do smarowania kamiennych blokéw w celu zapewnienia lepszego poslizgu przy ich
przesuwaniu.

Olej rycynowy stosowany jest réwniez w olejach do silnikéw spalinowych, jako dodatek uszlachetniajgcy prace silnika -
zapewnia lepsze smarowanie.

Oleju rycynowego nie wolno zazywaé w czasie cigzy, gdyz moze powodowad powiktania w przebiegu cigzy i poronienia.

Czym wiasciwie jest ta niezwykta substancja? Olej rycynowy (fac. Oleum Ricini, Oleum Palmae Christi - dto Chrystusa) to
bezbarwna albo jasnozétta, gesta ciecz, bedaca wyciagiem z nasion rycyny - jednej z najbardziej trujacych substancji
pochodzenia roslinnego, ktéra otrzymuje sie z rgcznika pospolitego (Ricinus communis) - na zdjeciu. Olej uzyskuje sie poprzez
wyciskanie nasion na zimno i wygotowywanie z wodg. Dzieki temu rozktada sie toksyczna toksoalbumina (rycyna), ktérej
zazycie mogtoby doprowadzi¢ do $miertelnego zatrucia. W medycynie ludowej olej rycynowy stosowano wrecz na kazda czes¢
ciata; do masazu, leczenia, a takze, by poprawi¢ wyglad.

Mozna z niego robi¢ terapeutyczne oktady, a takze stosowac go w leczeniu réznych schorzen. Jest Swietny na witosy,
paznokcie, brwi i rzesy oraz na cate ciato. Badania naukowe potwierdzity, ze olejek rycynowy ma wszechstronne mozliwosci, a
przy tym jest bardzo tani i dostepny w kazdej aptece oraz w sklepach zielarskich. Nic dziwnego, ze w medycynie ludowej
stosowano go od niepamietnych czaséw. Dzi$ jednak to produkt czesto niedoceniany.

Dobroczynne oktady

Olej rycynowy faktycznie ma wszechstronne dziatanie lecznicze, cho¢ obecnie nieco zapomniane. Poniewaz dziata silnie
przeczyszczajaco, powinien by¢ stosowany przede wszystkim w zaparciach. W medycynie ludowej przyjmowano go doustnie
witasnie jako srodek na przeczyszczenie. Na te dolegliwos¢ olej rycynowy najlepiej stosowad, jednorazowo zazywajac 1-2 tyzki.
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