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ey Mahamudra 088

Mahamudra

Cena 88.00 zt

Opis produktu

Wydanie: czwarte | Rok wydania: 2024 | ISBN: 978-83-89978-71-4
Stron: 168 | Format: A5 | Oprawa: twarda, szyta | Ksigzka zafoliowana | Seria: buddyzm

OPRAWA: twarda

Ksigzka ,,Mahamudra” Gendyna Rinpoczego przedstawia podstawy nauk o naturze umystu, ktére sa szczegdlnie popularne w
szkotach kagju i njingma buddyzmu tybetanskiego. Jest to wazna lektura zaréwno dla zaawansowanych, jak i poczatkujacych
adeptéw buddyzmu, a nawet dla ludzi nie interesujacych sie buddyzmem.

Czytelnik znajdzie tu cenne wskazdwki, jak zy¢ petniej i bardziej szczesliwie, jak zachowac sie w obliczu $mierci.

Bezposredni, ciepty i przejrzysty styl nauczania Lamy Gendyna Rinpoczego sprawia, ze ksigzka ta nie pozostawia nikogo
obojetnym.

Lama Gendyn Rinpocze

Lama Gendyn Rinpocze (1918-1997) wybitny mistrz buddyjski ze szkoty Kagju, studiowat i praktykowat medytacje

pod kierunkiem najznamienitszych nauczycieli lej szkoty. Po najezdzie Chinczykéw na Tybet w 1959 roku Gendyn Rinpocze
przedostat sie do Indii. PéZniej kierowat klasztorem w Butanie. Odbywat wieloletnie odosobnienia medytacyjne. W roku 1975
na prosbe J.S. XVI Karmapy osiedlit sie we Francji, gdzie zatozyt i prowadzit klasztor Dhagpo Kagju Ling, po$wiecajac sie
nauczaniu ludzi Zachodu.
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