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Mala z nasion Rudrakshy 8-twarzowa +
sukces

Cena 170.00 zt

Opis produktu
Mala z Rudraksha 8-twarzowa
Co to jest Rudraksha?

* Rudraksha to nasiona drzewa Elaeocarpus ganitrus, znane z duchowych wtasciwosci w kulturze indyjskiej. Nasiona te
sg uzywane do tworzenia mala, ktére sg wykorzystywane w praktykach medytacyjnych i modlitewnych.

8-twarzowa Rudraksha
¢ Liczba Twarzy: Rudraksha z 8 twarzami (aspektami) jest szczegdlnie cenna.
¢ Symbolika:
o Reprezentacja Boga Ganesha: 8-twarzowa Rudraksha jest zwigzana z Bogiem Ganesha, ktéry jest czczony
jako usuwacz przeszkdd, zwtaszcza tych zwigzanych z finansami. Uwaza sie, ze medytacja z tg mala pomaga w
eliminacji probleméw finansowych oraz przynosi sukces i dobrobyt w zyciu.

Zastosowanie

¢ Medytacja: Mala z 8-twarzowg Rudraksha jest idealna do medytacji, modlitwy i recytacji mantr. Pomaga w
koncentracji i skupieniu, wspierajac wewnetrzny spokdj oraz duchowy rozwaj.

¢ Ochrona: Wierzy sie, ze Rudraksha ma witasciwosci ochronne, ktére pomagaja w eliminowaniu negatywnych energii i
stresu. Uzywanie tej maly moze przynies¢ poczucie bezpieczehstwa i rwnowagi.

Wyglad
¢ Estetyka: Mala z Rudraksha 8-twarzowga zazwyczaj sktada sie z naturalnych nasion o charakterystycznej,
pomarszczonej powierzchni. Kazde nasiono ma unikalny ksztatt i fakture, co sprawia, ze kazda mala jest

niepowtarzalna.

* Dodatki: Niektére mala moga by¢ ozdobione metalowymi lub drewnianymi koralikami, a takze zawieszkami czy
elementami ozdobnymi, ktére dodatkowo podkreslajg ich wartos¢ estetyczng.

Dbanie o Mala

* Pielegnacja: Aby utrzymac¢ mala w dobrym stanie, warto regularnie czyscic¢ ja miekka Sciereczka i unika¢ kontaktu z
woda.

Podsumowanie
Mala z Rudraksha 8-twarzowa jest poteznym narzedziem duchowym, ktére wspiera medytacje, modlitwe i osobisty rozwdéj. Jej

unikalna symbolika zwigzana z Bogiem Ganesha oraz wtasciwosci czynig jg niezwykle ceniong w praktykach duchowych,
szczegdlnie w kontekscie osiggania sukcesu i dobrobytu.

Mala stuzy odliczaniu wyrecytowanych werbalnie lub mentalnie modlitw lub ich sekwencji. Odliczanie rozpoczyna sie od
koralika sasiadujacego ze stupg, zgodnie z kierunkiem wskazéwek zegara. Tradycyjnie, podczas liczenia przy uzyciu mali,
petny jej obrét (108 koralikéw) jest liczony jedynie jako 100, na wypadek gdyby umyst recytujgcego ulegt rozproszeniu przez
pewng czes¢ modlitwy.
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Charakterystyczng cecha mali sg duze o walcowym ksztatcie koraliki. Ztozona ze 108 koralikéw oraz jednego wiekszego
zwanego stupa.

Calkowita dlugosc ok.: 88 cm
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