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Misa tybetanska 17002 (Czakra Gardta
+ podstawy) patka gratis

Cena 980.00 zt

Opis produktu

Misa tybetanska recznie kuta, duza o bardzo wyraznym pieknym brzmieniu. Przeznaczona jest do terapii i masazy. Kapiel w jej dzwiekach
przynosi ulge i duzy relaks. W mise mozna uderza¢.

Srednica: 17cm.

Postuchaj nagranie:

Kolor misy na zdjeciu moze sie rézni¢ od koloru misy na filmie, jednak zawsze sg to te same misy. Rdznica koloru jest tylko kwestig o$wietlenia.

Dzwiek tej misy odpowiada wibracjom czakr: Gardta + Podstawy

Czakra gardta

Jezeli cierpimy na brak kreatywnosci, czujemy sie wypaleni, mamy problemy z nagromadzeniem Zalu do innych i do siebie to
mozemy by¢ pewni ze nasza czakra gardta nie funkcjonuje najlepiej.

Czakra pigta, potozona w dolnej czesci gardta, zwigzana jest ze zmystem stuchu i .zywiotem eteru. Energetycznie taczy sie z
gruczotami tarczycy i wptywa na funkcjonowanie gardta, tchawicy, oskrzeli, migdatéw, strun gtosowych. Czakra gardta taczy
energetycznie gtowe z resztg ciata. Dzieki niej wyrazamy pragnienia i potrzeby oraz swoje emocje: krzyk, ptacz, Smiech,
smutek.

Cztowiek z rozwinieta czakrg gardta jest spontaniczny, tatwiej kontaktuje sie z otoczeniem, ma odwage wyrazania siebie i
swoich potrzeb. Rozwinieta czakra gardta daje poczucie wolnosci, bo mamy $wiadomos$¢é pewnosci siebie, nie poddajemy sie
opiniom innych ludzi.Kolor jaki jest przypisany tej czakrze to kolor btekitny.

Jej przetadowanie moze objawia¢ sie stowotokiem, nadmiernym gadulstwem, gadaniem ,po préznicy” i nadmiernym
przywigzaniem do rutyny i planu. Brak energii na tej czakrze sprawi ze bedziemy niekomunikatywni, pozbawiani kreatywnosci.
Chorobowo zaburzenia energetyczne w tym rejonie objawig sie chrypka, ktopotami z gtosem i strunami gtosowymi, jgkaniem,
problemami z tarczycg, uktadem oddechowym, oraz problemami ze szczeka.

Powinna nas tu ustabilizowa¢ kontemplacja btekitu nieba, obserwacja chmur, $piew, Spiewanie i stuchanie mantr.

Czakra sakralna

To czakra zwigzana z witalnoscia, radoscig zycia, seksualnoscig, a takze tworzeniem.

Niedobory energii na tej czakrze dadzg o sobie zna¢ w postaci braku checi do zycia, brakiem radosci, pesymizmem, u artystéw
pojawi sie niemoc twércza. Kolor zwigzany z ta czakra to kolor pomaranczowy.

Jest symbolem daru zycia, zwigzana jest z ptodnoscia, rozrodczoscig, energig seksualng. Ma zatem duzy wpltyw za nasze
relacje miedzyludzkie, szczegdlnie z ptcig przeciwna.

Osoby z rozwinietg drugg czakra, moga z duzym powodzeniem realizowac sie w wybranych przez siebie dziedzinach zycia.

Ta czakra zwigzana jest z zywiotem wody i zmystem smaku. Podporzadkowana jest kolorowi pomaranczowemu. Odpowiada za
ptyny ciata, w tym limfe, sperme i takie organy, jak: nerki, pecherz moczowy, organy ptciowe. Czakra ta energetycznie jest
potgczona z gruczotami jajnikéw lub jader. Uwazana jest za centrum pierwotnych sit cztowieka.

Przetadowana czakra moze sprawic ktopoty z nadmiernym seksualizmie, nimfomanii, postrzeganiem zycia tylko poprzez jego
przyjemnosci.

Choroby zwigzane z tg czakra to zaburzenia hormonalne, zaburzenia taknienia, choroby zwigzane z organami ptciowymi oraz
limfa.

Rozwijanie tej czakry to medytacje przy spacerze po rosie na trawie, sporty zwigzane z woda, taniec np. taniec brzucha.
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