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Misa tybetanska 2653 czakra serca +
watek gratis

Cena 160.00 zt
Czas wysyiki 14 dni
Producent Deesis

Opis produktu
Tybetanska Misa czakra serca
wymiary:

wysokos¢: 5,5cm
Srednica 10.50cm

Czakra serca

Mitosé bezwarunkowa, altruizm, zrozumienie, empatia, wspoétczucie oraz wspétodczuwanie, to wtasnie rejony
gdzie manifestuje sie dziatanie czakry serca.

Czakra czwarta miesci sie w klatce piersiowej na wysokosci serca. Zwiazana jest z zywiotem powietrza i
zmystem dotyku. Ma potaczenie energetyczne z gruczotem grasicy i wptywa na prace serca, uktad oddechowy,
krazenie krwi i skoére.

Cztowiek z otwarta czakra serca jest osoba, z ktdra chetnie sie przebywa, ma ciepte wnetrze i mity dotyk.
Otwarte serce jest przepustka do szczescia, to zas nadaje zyciu sens. Te osoby potrafia sie cieszy¢ soba,
dostrzegac piekno natury, urode sztuki, muzyki

Kolory przypisane tej czakrze to zielen i r6z. Nie bez przyczyny moéwi sie, ze ktos ma ztote serce. Mamy na mysli
cztowieka dobrego, wrazliwego.

Przy niedoborach energii w tej czakrze bedziemy nieczuli na krzywde innych, skupieni na sobie, pozbawieni
empatii i wspoétczucia, niezdolni do gtebszej mitosci.

Jezeli zas czakra ta ulegnie przetadowaniu mozemy by¢ tak rozproszeni zajmowaniem sie sprawami innych ze
zapomnimy o sobie, potrzeba pomagania innym niezaleznie od tego czy oni tego chca czy nie to takze
nadczynnos¢ tej czakry, podobnie jak nadmierna wylewnos¢, niestabilnos¢ uczuciowa.

Choroby zwiazane z nia to wszelakie problemy z sercem, choroba wiencowa.

Ustabilizujemy te czakre przez medytacje na tonie natury, najlepiej wsréd zieleni, przytulanie sie do drzew w
lesie, spacery w parkach, zagajnikach o ile jest tam cicho i spokojnie.
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