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Misa tybetańska 2681 czakra (Gardła) +
wałek

Cena 160.00 zł

Opis produktu

oryginalną grająca misę prosto ze stolicy Nepalu - Kathmandu. Misa wykonana jest z 4 metali, głównie z mosiadzu, jednak

dokładna receptura i technika wykonania jest objęta ścisłą tajemnicą ich twórców. Misa ta jest pięknie grawerowana w

orientalne wzory a jej kaształt jest wzorowany na kształcie misy jaką trzymał Budda wędrując po Indiach. Gdy gra się na niej

wydaje ona piękny i głęboki dzwięk,pomaga on w skupieniu i odprężeniu umysłu. Pięknie wykonana, zdobiona w środku misy

Grawarowana.

Na brzegach misy wygrawerowana mantra współczucia OM MANI PADME HUM.
 

Dżwięk tej misy odpowiada wibracjom czakr: Czakra Serca.

Czakra serca

Miłość bezwarunkowa, altruizm, zrozumienie, empatia, współczucie oraz współodczuwanie, to właśnie rejony gdzie

manifestuje się działanie czakry serca.

Czakra czwarta mieści się w klatce piersiowej na wysokości serca. Związana jest z żywiołem powietrza i zmysłem dotyku. Ma

połączenie energetyczne z gruczołem grasicy i wpływa na pracę serca, układ oddechowy, krążenie krwi i skórę.

Człowiek z otwartą czakrą serca jest osobą, z którą chętnie się przebywa, ma ciepłe wnętrze i miły dotyk. Otwarte serce jest

przepustką do szczęścia, to zaś nadaje życiu sens. Te osoby potrafią się cieszyć sobą, dostrzegać piękno natury, urodę sztuki,

muzyki

Kolory przypisane tej czakrze to zieleń i róż. Nie bez przyczyny mówi się, że ktoś ma złote serce. Mamy na myśli człowieka

dobrego, wrażliwego.

Przy niedoborach energii w tej czakrze będziemy nieczuli na krzywdę innych, skupieni na sobie, pozbawieni empatii i

współczucia, niezdolni do głębszej miłości.

Jeżeli zaś czakra ta ulegnie przeładowaniu możemy być tak rozproszeni zajmowaniem się sprawami innych że zapomnimy o

sobie, potrzeba pomagania innym niezależnie od tego czy oni tego chcą czy nie to także nadczynność tej czakry, podobnie jak

nadmierna wylewność, niestabilność uczuciowa.

Choroby związane z nią to wszelakie problemy z sercem, choroba wieńcowa.

Ustabilizujemy te czakrę przez medytację na łonie natury, najlepiej wśród zieleni, przytulanie się do drzew w lesie, spacery w

parkach, zagajnikach o ile jest tam cicho i spokojnie.

Rozmiar:

11 x 6 cm.
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