
 

Dane aktualne na dzień: 17-05-2024 20:06

Link do produktu: https://www.deesis.com.pl/misa-tybetanska-2698-czakra-podstawy-walek-p-10031.html

  
Misa tybetańska 2698 czakra podstawy
+ wałek

Cena 125.00 zł

Czas wysyłki 14 dni

Producent Deesis

Opis produktu
Tybetańska Misa podstawy

Misa tłoczona w kolorze czakry ozdobiona jej symbolem
wymiary:

wysokość: 4,5cm
średnica 10cm

Czakra podstawy

Odpowiedzialna przede wszystkim za byt, zdrowie, siłę. Osoby o przeładowanej czakrze podstawy mogą być
nadpobudliwe i kłótliwe i mają mocno materialistyczne podejście do życia, zaś niedobory energii na tej czakrze
powodują wycofanie, depresję, problemy z utrzymaniem czy poszukiwaniem pracy oraz niskie poczucie własnej
wartości. Kolor związany z tą czakra to kolor czerwony

Zawiaduje: układem kostnym, (kręgosłup, zęby, paznokcie), jelitem grubym, prostatą. Odpowiada za: skład
krwi, budowę komórek i temperaturę ciała. Jest związana z gruczołami nadnerczy, w których wytwarzana jest
adrenalina i noradrenalina. Czakra podstawy to źródło siły dla wyższych czakr. W niej mają swój początek
mistyczne kanały energii. Czakra korzenia związana jest ze zmysłem zapachu.

Osoby mające dobrze rozwinięta tę czakrę, odbierają życie jako coś miłego, przyjemnego, bezpiecznego,
otrzymują to, czego potrzebują, mają wysoki poziom witalności. Natomiast ludzie z zaburzeniami pierwszej
czakry uważają, że życie na ziemi to koszmar, mają złą pracę, słabe zarobki, źle im się układa, nie dostają wiele,
odczuwają bezsilność, niechęć do działania. Taki stan prowadzi do depresji, lęków, oderwania od rzeczywistości,
do nadwrażliwości.

Choroby towarzyszące problemom z tym ośrodkiem, to hemoroidy, ogólne osłabienia organizmu, kłopoty z
wydalaniem, problemy z prostatą u mężczyzn, niedokrwistość oraz inne związane z krwią.

Chcąc rozwinąć czy unormować tę czakrę, warto skupić się na czynnościach codziennych, pracy z ziemią
(kopanie w ogródku, przesadzanie kwiatów), a także medytacji z kolorem czerwonym, czyli kontemplacja
zachodu słońca, wizualizacja korzeni łączących nas z ziemią.
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