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Misa tybetanskal289 (Czakra trzeciego
oka + serca) patka gratis

Cena 620.00 zt

Opis produktu

Misa tybetanska recznie kuta, duza o bardzo wyraznym pieknym brzmieniu. Przeznaczona jest do terapii i masazy. Kapiel w jej dzwiekach
przynosi ulge i duzy relaks. W mise mozna uderza¢.

Srednica: 15.5 cm.

Postuchaj nagranie:

Kolor misy na zdjeciu moze sie rézni¢ od koloru misy na filmie, jednak zawsze sg to te same misy. Rdznica koloru jest tylko kwestig o$wietlenia.

Dzwiek tej misy odpowiada wibracjom czakr: Trzeciego oka + Splot stoneczna

Czakra trzeciego oka

Czakra sz0ésta - trzecie oko - potozona jest na srodku czota, nieco powyzej brwi. Ma potgczenie energetyczne z przysadka
moézgowa, ktdéra zarzadza gospodarkg hormonalng w organizmie. Czakra zwigzana jest z centralnym uktadem nerwowym, a
wiec z mézgiem, moézdzkiem, rdzeniem kregowym.

Odpowiada za funkcjonowanie zmystu wzroku. Osoba z rozwinietym trzecim okiem dostrzega i rozumie o wiele wiecej. Widzi
aure, ma dobry kontakt wtasng intuicja, odbiera impulsy wysytane z przesztosci lub przysztosci. Ma dostep do wszystkich
pozioméw rzeczywistosci. Kolor zwigzany z ta czakra to kolor indygo, kolor wieczornego nieba petnego gwiazd.

Dobrze funkcjonujgca czakra zapewnia przytomny, jasny umyst, odnoszenie sukceséw naukowych i twérczych. Cztowiek z
nierozwinietym trzecim okiem zyje w $wiecie materii. Interesuje go tylko to czego moze dotkna¢, sprawdzi¢, udowodnié. Jest
wyznawcg zasady: to, co widze, jest - tego czego nie widze- nie ma.

Intuicja, sprawna pamiec krétkotrwata, spostrzegawczos¢ oraz koncentracja to atrybuty czakry trzeciego oka.

Zaburzenia w tym osrodku energetycznym objawig sie w przypadku niedoboru energii stabg koncentracjg, kompletnym
brakiem uwagi, rozpraszaniem sie, brakiem intuicji.

Przetadowanie tej czakry to robienie czego$ zanim sie pomysli, skupianie sie tylko na jednej rzeczy.

Choroby zwigzane z tg czakra to problemy ze wzrokiem, choroby oczu, zaburzenia pamieci, problemy z zatokami, migreny.
Chcac rozwing¢ czy unormowac ten osrodek energii warto medytowac skupienie na punkcie, kontemplowac piekne widoki,
malowac (niezaleznie od zdolnosci), oraz wstuchiwad sie w swéj wewnetrzny gtos.

Czakra serca

Mito$¢ bezwarunkowa, altruizm, zrozumienie, empatia, wspétczucie oraz wspétodczuwanie, to wiasnie rejony gdzie
manifestuje sie dziatanie czakry serca.

Czakra czwarta miesci sie w klatce piersiowej na wysokosci serca. Zwigzana jest z zywiotem powietrza i zmystem dotyku. Ma
potgczenie energetyczne z gruczotem grasicy i wptywa na prace serca, uktad oddechowy, krazenie krwi i skére.

Cztowiek z otwartg czakrg serca jest osoba, z ktérg chetnie sie przebywa, ma ciepte wnetrze i mity dotyk. Otwarte serce jest
przepustka do szczescia, to zas nadaje zyciu sens. Te osoby potrafig sie cieszy¢ soba, dostrzegad piekno natury, urode sztuki,
muzyki

Kolory przypisane tej czakrze to zielen i réz. Nie bez przyczyny méwi sie, ze ktos ma ztote serce. Mamy na mysli cztowieka
dobrego, wrazliwego.

Przy niedoborach energii w tej czakrze bedziemy nieczuli na krzywde innych, skupieni na sobie, pozbawieni empatii i
wspétczucia, niezdolni do gtebszej mitosci.

Jezeli zas czakra ta ulegnie przetadowaniu mozemy by¢ tak rozproszeni zajmowaniem sie sprawami innych ze zapomnimy o
sobie, potrzeba pomagania innym niezaleznie od tego czy oni tego chca czy nie to takze nadczynnos¢ tej czakry, podobnie jak
nadmierna wylewnos¢, niestabilnos¢ uczuciowa.
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Choroby zwigzane z nig to wszelakie problemy z sercem, choroba wiehcowa.
Ustabilizujemy te czakre przez medytacje na tonie natury, najlepiej wsrdd zieleni, przytulanie sie do drzew w lesie, spacery w
parkach, zagajnikach o ile jest tam cicho i spokojnie.
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