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Nauka Buddy (Wybor sutr)

Cena 108.00 zt
Dostepnos¢ Dostepny
Czas wysytki 48 godzin
Producent Wydawnictwo A

Opis produktu

Budda Siakjamuni

Nauka Buddy - Wybér sutr

Wydanie: si6dme | Rok wydania: 2024 | ISBN: 978-83-89978-68-4
Stron: 248 | Format: A5 |

OPRAWA: twarda

Po positku - najlepszym, jaki jadt od czasu opuszczenia patacu - nabrat sity, aby kontynuowad swoje postanowienie. Idac,
spotkat cztowieka koszgcego trawe i otrzymat od niego jej wigzke, po czym znalazt spokojne miejsce do medytacji. Siddhartha
usiadt pod drzewem Bodhi, w miejscu obecnie zwanym Bodh Gaja i stwierdzit, ze bedzie tam siedziat tak dtugo, az nie
rozwigze zagadki cierpienia. Medytowat przez 49 dni, przechodzac przez coraz gtebsze fazy medytacyjnego

wchtoniecia samadhi i wgladu dhjana, w czasie ktérych ukazywat sie mu demon Mara jako uosobienie niewiedzy i rozmaitych
przeszkéd na drodze do os$wiecenia. Siddhartha Gautama osiggnat wszechwiedze: poznat wszystkie swoje wcielenia, poznat
tajemnice cierpienia (dukkha), zrozumiat, ze Swiat jest peten cierpienia i dowiedziat sie, co ma uczyni¢ cztowiek, aby nad
cierpieniem zatriumfowac (Cztery Szlachetne Prawdy).

Osiagnat stan petnego oswiecenia. Byto to anuttara samjak sambodhi - najwyzsze petne samooswiecenie, wyzwolenie od
cierpienia i zrozumienie jego przyczyn. Od tego momentu zwano go Budda - przebudzonym.

Kiedy wiec umyst byt skoncentrowany, oczyszczony, jasny, nieskalany, pozbawiony splamien, gietki, plastyczny, stabilny i
osiggnat niewzruszonos¢, nakierowatem go na wiedze przypominania sobie swych przesztych zywotéw. Wspominatem
rozmaite przeszte zycia: jedno zycie, dwa (...) setki tysiecy, wiele eonéw kosmicznego skurczu i kosmicznej ekspans;ji (...)
Skierowatem go na wiedze dotyczaca przemijania i ponownego pojawiania sie istot. Ujrzatem - dzieki boskiemu oku,
oczyszczonemu i przewyzszajgcemu ludzkie - jak istoty przemijaja i ponownie wracaja i dostrzegatem, w jaki sposéb byty
lepsze czy gorsze, piekne lub brzydkie, szczesliwe lub nieszczesliwe zgodnie ze swojg karma (...).

Niewiedza zostata zniszczona; pojawita sie wiedza; ciemnos¢ zostata rozproszona; pojawito sie Swiatto - tak to sie dzieje z
kims, kto jest uwazny, zarliwy i zdecydowany. Ale przyjemne doznania, ktére w ten sposdéb powstaty, nie rozpraszaty mego
umystu ani nie pozostawaty.

Skierowatem uwage na przeszkody umystu. Dostrzegtem, w jaki sposéb powstaja: To jest cierpienie... to jest przyczyna
cierpienia... to jest ustanie cierpienia... to jest droga prowadzaca do ustania cierpienia (...)

Budda Siakjamuni, Maha-Saccaka Sutta

Przez kolejne tygodnie Budda pozostawat w medytacji, podczas ktérych doswiadczat réznych wizji niebianhskich istot,
zastanawiat sie, czy powinien gtosi¢ swiatu swa madros¢, ale wtedy zstapit do niego Brahma i rozwiat jego watpliwosci....
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