
 

Dane aktualne na dzień: 30-09-2026 05:06

Link do produktu: https://www.deesis.com.pl/organiczny-brahmi-rasayana-w-dzemie-250g-bardzo-polecany-p-10693.html

  
ORGANICZNY BRAHMI RASAYANA - w
dżemie 250G Bardzo polecany

Cena 65.00 zł

Opis produktu
Brahmi zwiększa inteligencję, długowieczność i pamięć i odwrotnie, zmniejsza starość i starzenie się. W tym odmładzającym toniku jaggery i
miód pomagają wzmocnić krew, ochłodzić ciało i pobudzić regenerację tkanek, podczas gdy ghee działa jak potężny pojazd, który przenosi
brahmi głęboko w osocze, nerwy i subtelne tkanki.

Wiele badań wykazało, że Brahmi polepsza działanie białek i zwiększa ich syntezę szczególnie w komórkach mózgowych. W efekcie tego
działania zwiększa się inteligencja, witalność, pamięć a zwalniają się procesy starzenia. Oprócz zwiększania inteligencji i funkcji poznawczych
Brahmi ma także działanie sedatywne (uspokajające). To sprawia, że Brahmi jest wyjątkowo użyteczna pracy, w której konieczna jest
umiejętność koncentracji i podejmowania decyzji w warunkach stresu. Wielu ludzi ma wystarczającą inteligencję pozwalającą na realizowanie
postawionych im zadań, ale brakuje im opanowania i pewności siebie.

Brahmi pomaga przezwyciężyć i te problemy. Dodatkowo znosi napięcie i roztargnienie, które może powodować wzmożoną nerwowość. Brahmi
jest idealna dla studentów i pracowników, którzy mają powyższe problemy. Jako środek działający na układ nerwowy Brahmi jest stosowana
także w terapii wylewów do mózgu, nerwowych załamań, przemęczenia oraz chorób przebiegających z zaburzeniami uwagi.

Jest klasycznym ziołem działającym na mózg i nerwy obwodowe i zaliczana jest do ziół kategorii Brahmi, które poprawiają zarówno psychikę, jak
i funkcjonowanie mózgu zwiększając jego możliwości intelektualne. Brahmi polepsza jasność umysłu i wspomaga mechanizmy relaksujące
centralny układ nerwowy. Bacopa uważana jest za najważniejszy preparat ziołowy mający odmładzający wpływ na komórki nerwowe, dlatego w
Ajurwedzie odgrywa olbrzymią rolę w terapii degeneracyjnych chorób mózgu u osób w podeszłym wieku.
  

Składniki

Każde 10 g zawiera sok Brahmi (Bocopa Monnieri), jaggery, ghee i miód.
  

Korzyści

Wzmacniacz pamięci i tonik dla mózgu.

Odmładza i pielęgnuje układ nerwowy.

Poprawia pamięć, koncentrację, zdolność uczenia się.

Korzystne dla zarządzania gniewem.

Zmniejsza słabość fizyczną.

Stosowany w leczeniu bezsenności (bezsenności), depresji.

Zmniejsza stres i osłabienie.

Przydatny w anemii.

Jak używać

Dorośli: 1-2 łyżeczki, dzieci ½ – 1 łyżeczki, dwa razy dziennie najlepiej po śniadaniu i kolacji, popijając szklanką ciepłego mleka lub wody.
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