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ORGANICZNY BRAHMI RASAYANA - w
dzemie 250G Bardzo polecany

Cena 65.00 zi

Opis produktu

Brahmi zwieksza inteligencje, dtugowiecznos¢ i pamiec i odwrotnie, zmniejsza staros¢ i starzenie sie. W tym odmtadzajacym toniku jaggery i
midd pomagaja wzmocnic krew, ochtodzi¢ ciato i pobudzi¢ regeneracje tkanek, podczas gdy ghee dziata jak potezny pojazd, ktéry przenosi
brahmi gteboko w osocze, nerwy i subtelne tkanki.

Wiele badan wykazato, ze Brahmi polepsza dziatanie biatek i zwieksza ich synteze szczegélnie w komdrkach mézgowych. W efekcie tego
dziatania zwieksza sie inteligencja, witalno$¢, pamieé a zwalniaja sie procesy starzenia. Oprocz zwiekszania inteligencji i funkcji poznawczych
Brahmi ma takze dziatanie sedatywne (uspokajajace). To sprawia, ze Brahmi jest wyjatkowo uzyteczna pracy, w ktérej konieczna jest
umiejetnos¢ koncentracji i podejmowania decyzji w warunkach stresu. Wielu ludzi ma wystarczajgca inteligencje pozwalajgca na realizowanie
postawionych im zadan, ale brakuje im opanowania i pewnosci siebie.

Brahmi pomaga przezwyciezyc i te problemy. Dodatkowo znosi napiecie i roztargnienie, ktére moze powodowaé wzmozong nerwowos¢. Brahmi
jest idealna dla studentéw i pracownikéw, ktérzy majg powyzsze problemy. Jako $rodek dziatajacy na uktad nerwowy Brahmi jest stosowana
takze w terapii wylewéw do mdzgu, nerwowych zataman, przemeczenia oraz chordb przebiegajacych z zaburzeniami uwagi.

Jest klasycznym ziotem dziatajgcym na mézg i nerwy obwodowe i zaliczana jest do ziét kategorii Brahmi, ktére poprawiajg zaréwno psychike, jak
i funkcjonowanie mézgu zwiekszajac jego mozliwosci intelektualne. Brahmi polepsza jasno$¢ umystu i wspomaga mechanizmy relaksujgce
centralny ukfad nerwowy. Bacopa uwazana jest za najwazniejszy preparat ziotowy majacy odmtadzajgcy wptyw na komoérki nerwowe, dlatego w
Ajurwedzie odgrywa olbrzymia role w terapii degeneracyjnych choréb mézgu u oséb w podesztym wieku.

Sktadniki

\Wzmacniacz pamieci | tonikdlg mozau, |
[Odm+tadza | pielegnuje uktad nerwowy, |

lZmniejsza stabosc fizyczng, |
[Stosowany w leczenju bezsennosci (bezsennoscy, depresy, |
l/Zmniejsza stres | ostabienie, |

Przydatny w anemii.
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