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Palo santo 25¢.

Cena 12.00 zt

Opis produktu

Palo Santo (Bursera graveolens) to drzewo o niezwyktych wtasciwosciach i wspaniatym, unikalnym zapachu. Wystepuje
naturalnie w wielu krajach Ameryki Potudniowej i Srodkowej, Meksyku i Wyspach Galapagos. W Ekwadorze przez kilka
miesiecy od stycznia do czerwca powietrze wypetnione jest stodkawa i tajemniczg nutg Palo Santo zmieszang z morska bryza.
Nazwa ,Palo Santo” oznacza dostownie Swiete drzewo, uwazane jest ono przez tamtejszych szamandéw i uzdrowicieli za
nieodtaczny element kazdej ceremonii. Bogate w aromatyczng zywice kawatki drewna wykorzystywane sg jako naturalne
kadzidta lub pozyskuje sie z nich poprzez destylacje olejek eteryczny.

Wedtug rdzennych mieszkancéw Ameryki Potudniowej zapach Palo Santo ma witasciwos$ci oczyszczajagce umyst, sprzyjajgce
medytacji i zwiekszajace przeptyw energii. Okadza sie nim mieszkania i miejsca ceremonii, aby chroni¢ je przed ,ztg energia”.
Zapach Palo Santo wptywa kojaco na zmysty, znosi napiecie i harmonizuje ciato, jest niezwykle przyjemny i zarazem tak
unikalny, ze wystarczy raz mie¢ z nim kontakt, aby w dowolnym miejscu w przysztosci rozpozna¢ jego barwe.

Oprécz niezwyktego aromatu, zywica Palo Santo posiada szereg wtasciwosci prozdrowotnych - dziata antyseptycznie i
przeciwzapalnie, skutecznie zwalcza infekcje grzybiczne i wirusowe, a takze wykazuje wiasciwosci przeciwnowotworowe
(hamuje proliferacje komérek raka piersi). Palo Sano jest od dawna wykorzystywane w medycynie ludowej Amazonii w
przypadku bdlu brzucha czy reumatyzmu, z drewienek czesto pozyskuje sie warto$ciowe ekstrakty hydroalkoholowe oraz
niezwykle cenny olejek eteryczny.

Palo Santo nalezy do tej samej rodziny co Mirra (Commiphora) i Kadzidtowiec (olibanum, Boswellia), jego drewno jest
niezwykle twarde i zbite, czasem stuzy do wyrobu matero - specjalnych naczyn do yerba mate.

Ze wzgledu na nadmierng eksploatacje drzew Palo Santo, zostaty one objete szczegdlng ochrona. Istnieje zakaz wycinania
rosnacych drzewek, dopuszcza sie jedynie pozyskiwanie drewna z drzew obumartych i opadtych gatezi.

Magia Palo Santo ma swoje zrédto w alchemicznym procesie, ktéry ma swéj poczatek w chwili Smierci drzewa. Aby w petni
uzyskac jego wtasciwosci magiczne i lecznicze drzewo musi umrzec ale nie chodzi tu o zwykte Sciecie - tylko o naturalng
Smier¢ starego, madrego drzewa. Drzewa Palo Santo rosng od 80-90 lat. Po "$mierci" drzewo musi pozosta¢ w jego
naturalnym srodowisku od 4 do 10 lat, aby dokonczy¢ swojg metamorfoze. Tylko wtedy jego Swiete, lecznicze i mistyczne
wiasciwosci ozywaja.

Palo Santo jest stosowany od tysiecy lat przez szamanéw i uzdrowicieli w Peru i Ekwadorze. Do dzi$ podrézujac przez Andy
mozna jeszcze spotkaé szamandw i uzdrowicieli uzywajacych Palo Santo w ramach swoich uzdrawiajacych rytuatéw i
ceremonii.

Palo Santo zwrdcit nawet uwage zachodnich naukowcéw ze wzgledu na swoje wtasciwosci chemiczne obejmujace limonen i
monoterpeny, ktére sg istotg badan pod katem ich mozliwych wtasciwosci antynowotworowych. To naprawde niesamowite, ze
to Swiete Drzewo dzieki swojemu aromatowi uwalnianemu podczas spalania zapewnia nie tylko ochrone energetyczng i usuwa
ztg energie ale takze podnosi na duchu, przynosi szczescie, tagodzi béle gtowy jak i rGwniez zwyczajnie odstrasza komary.
Jak uzyska¢ zapach z kawatkéw drewna Palo Santo? To bardzo proste - wystarczy je podpali¢ i zgasi¢, tak aby wydobywat sie
aromatyczny dym.

Zapach palonego drewna Palo Santo:

Doskonale sprawdza sie w aromaterapii

Odpreza i relaksuje

Oczyszcza dom ze ztych energii

Wprowadza dobrg atmosfere i sprzyja medytacji

Uwalnia od stresu i napiecia.

Jak pali¢ Palo Santo:

Przenies go w miejsce Twojego stanowiska pracy, domu, samochodu, tazienki czy gdziekolwiek tam chcesz usuna¢ ztg energie.
Jesli nie zgasisz wczesniej drewienka powinno ono samoistnie zgasna¢ po wypaleniu.

Uzyj Swiecy, zapatki lub zapalniczki do podpalenia kawatka Palo Santo. Trzymaj pod katem okoto 45 stopni kierujac kofncéwke
w strone ptomienia. Pozwdél mu sie pali¢ przez okoto 30 sekund do 1 minuty a nastepnie zdmuchnij.
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