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Pataks Pasta tandoory Curry 300g.

Cena 15.00 zł

Opis produktu
Curry Pasty firmy Patak są wspaniałe do sporządzania marynat..Używane same lub w rozcieńczeniu z czystym jogurtem

50:50. Zamarynuj mięso w paście potem upiecz , zgriluj lub zrób barbequ. 

Przykładowy przepis: Tandoori roladki z kurczaka

Danie dla 2osób

Składniki: 

2 łyżki stołowe oleju roślinnego
60g - 1/5 jar Patak's Tandoori Curry Paste
250g pokrojonej w plastry piersi z kurczaka
4tbsp / 120ml czystego jogurtu
4-6 Chapatti albo tortilla ( rodzaj placków chlebowych ) Mieszanka świeżych liści sałat
4 łyżeczki posiekanych liści kolendry.

Sposób przyrządzania:

1. Wymieszj razem olej, Tandoori Curry Paste, kawałki kurczaka wraz z jogurtem. 
2. Marynuj mięso przez kilka godzin dla pełniejszego smaku. Upiecz kurczaka bez przykrycia w piecu w 180°C / 350°F /
stopniach. 
3, Pozostały jogurt rozsmaruj na chapatti / tortilla, dodaj upieczonego kurczaka, kolendrę i liscie sałaty, zwiń w rulon i serwuj. 

Równie pyszne z rybą , baraniną bądź krewetkami. 

Waga Brutto: 330g.
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