Dane aktualne na dzien: 09-10-2026 08:39

Link do produktu: https://www.deesis.com.pl/steviabase-400g-p-4482.html

SteviaBase 400g.

Cena 69.00 zt

Opis produktu

SteviaBase

Zdrowa stodycz bez kalorii, naturalny stodzik

produkt spozywczy

zawartos¢ netto: 400 g

na 100 porgcji

koszt dziennej porcji to tylko 69 gr

produkt weganski

SteviaBase to naturalny stodzik zawierajacy ekstrakt z lisci stewii oraz ksylitol i erytrytol. Smakuje jak cukier, poniewaz
wyeliminowany zostat charakterystyczny posmak stewii. W przeciwienstwie do innych stodzikéw, nie tylko nie szkodzi zdrowiu,
lecz wrecz je wspomaga!

W poréwnaniu z cukrem ma znacznie mniejszy indeks glikemiczny (ok. 8), wiec jest polecana w szczegélnosci diabetykom, ale
takze wszystkim osobom chcacym cieszy¢ sie stodkimi napojami lub wyrobami, bez martwienia sie o kalorie.

Spozywanie SteviaBase zamiast cukru przyczynia sie do utrzymania mineralizacji zebdéw i powoduje mniejszy wzrost poziomu
cukru we krwi.

Ponadto SteviaBase dostarcza wazny dla zdrowego funkcjonowania magnez i wapn.
Magnez przyczynia sie do prawidtowego metabolizmu energii, zmniejszenia uczucia zmeczenia.

Magnez wraz z wapniem sg wazne dla utrzymania zdrowia kosci i zebéw, pomagaja w prawidtowym funkcjonowaniu uktadu
nerwowego i miesni.

SteviaBase jest stodsza od cukru dzieki trzem naturalnym stodzikom roslinnym: stewii, ksylitolowi i erytrytolowi.

Stewia (Stevia rebaudiana) to roslina od wiekdw uzywana w Ameryce Srodkowej i Potudniowej, gdzie zwana jest ziotem
miodowym. Za stodki smak odpowiedzialne sg zwigzki z lisci i todyg stewii - glikozydy stewiolowe. S one 300 razy stodsze
od zwyktego cukru, lecz sa niekaloryczne i nie powoduja préchnicy.

Ksylitol to stodki w smaku zwigzek pozyskiwany z brzozy, zalecany dla diabetykéw gdyz posiada bardzo niski indeks
glikemiczny IG: 8 (IG cukru to 70). Ksylitol nie wywotuje préchnicy. Jest on catkowicie bezpieczny niezaleznie od spozywanej
ilosci dziennej. Jednakze ksylitol oddziatuje na uktad pokarmowy i jego spozycie w nadmiernych ilosciach moze mie¢ efekt
przeczyszczajacy.

Erytrytol to stodzik pozyskiwany z wodorostéw i porostéw. Ma stodkos¢ rzedu 60 - 75% stodyczy zwyktego cukru.
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Niskokaloryczny (0,2 kcal/g), nie powoduje prochnicy.

SteviaBase zalecana jest:
¢ dla diabetykéw,
¢ dla 0séb odchudzajacych sie,

¢ dla 0séb z podwyzszonym ryzykiem préchnicy,
e dla tych, ktérzy lubiag zdrowg stodycz.

Porcja zalecana do spozycia w ciagu dnia: maksymalnie do 40 g dziennie (10 tyzeczek).

tyzeczka (1 porcja = 4 g) SteviaBase odpowiada stodkoscig okoto 1,5 tyzeczki zwyktego cukru.

Skitad: substytuty cukru: erytrytol, ksylitol; mleczan wapnia, magnezu, srodki stodzace: glikozydy stewiowe.
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