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Tibetan organic incense Heart (Anahata)

_ chakra (czakra Serca)
O,

Opis produktu
Organiczne kadzidta tybetanskie dedykowane do otwierania, zdrowa utrzymania i leczenia czakry Serca.

Czakra serca :

Mito$¢ bezwarunkowa, altruizm, zrozumienie, empatia, wspétczucie oraz wspétodczuwanie, to wiasnie rejony gdzie
manifestuje sie dziatanie czakry serca.

Czakra czwarta miesci sie w klatce piersiowej na wysokosci serca. Zwigzana jest z zywiotem powietrza i zmystem dotyku. Ma
potgczenie energetyczne z gruczotem grasicy i wptywa na prace serca, uktad oddechowy, krazenie krwi i skére.

Cztowiek z otwartg czakrg serca jest osobg, z ktérg chetnie sie przebywa, ma ciepte wnetrze i mity dotyk. Otwarte serce jest
przepustka do szczescia, to zas nadaje zyciu sens. Te osoby potrafig sie cieszy¢ soba, dostrzegad piekno natury, urode sztuki,
muzyki

Kolory przypisane tej czakrze to zielen i réz. Nie bez przyczyny méwi sie, ze ktos ma ztote serce. Mamy na mysli cztowieka
dobrego, wrazliwego.

Przy niedoborach energii w tej czakrze bedziemy nieczuli na krzywde innych, skupieni na sobie, pozbawieni empatii i
wspétczucia, niezdolni do gtebszej mitosci.

Jezeli zas czakra ta ulegnie przetadowaniu mozemy by¢ tak rozproszeni zajmowaniem sie sprawami innych ze zapomnimy o
sobie, potrzeba pomagania innym niezaleznie od tego czy oni tego chca czy nie to takze nadczynnos¢ tej czakry, podobnie jak
nadmierna wylewnos¢, niestabilnos¢ uczuciowa.

Choroby zwigzane z nig to wszelakie problemy z sercem, choroba wiehcowa.

Ustabilizujemy te czakre przez medytacje na tonie natury, najlepiej wsrdd zieleni, przytulanie sie do drzew w lesie, spacery w
parkach, zagajnikach o ile jest tam cicho i spokojnie.

Organiczne kadzidta tybetanskie oparte sg na mieszance czystych ziét, ktére znalezé mozna w regionie Himalajéw. W czasach
starozytnych byty to jedyne rodzaje kadzidet dostepne w Tybecie, Nepalu, Indiach i regionie Himalajéw. Byto to przed
wprowadzeniem nowoczesnych form patyczka. Nalezy jednak zauwazy¢, ze kadzidta w formie patyczka, w jakis sposéb tracg
swéj naturalny aromat z powodu intensywnej mieszanki sktadnikéw oraz dodatkéw aromatéw. W ostatnim czasie ludzie na
catym swiecie domagajg sie wiekszej ilosci produktéw ekologicznych (w tym kadzidet). Ludzie oczekuja kadzidet w jego
naturalnej formie. Jest to gtéwny powdd wprowadzenia tybetanskich kadzidet organicznych. Odradza sie starozytna tradycja.
Kadzidetka majg szereg pieknych aromatéw. Zapachy z kadzidet przynosza poczucie bezpieczeistwaoraz wnosza duzo
pozytywnej energii tam, gdzie sg spalane. Tybetanskie kadzidto organiczne neutralizuje negatywne energie i zapewnia
pozytywne otoczenie dzieki swoim unikalnym wtasciwosciom. Udowodniono juz, ze tybetanskie kadzidto organiczne daje
wielkie btogostawienstwa. Mowi sie, ze jesli ktos ma dobre zyczenia z wtasciwymi intencjami i czystym sercem, palac je -
zyczenia te spetniajg sie.

Kadzidta Tibetan organic zawieraja Btogostawenstwo z Wszystkich Klasztoréw + Swietyn z Kathmandu.
Wszystkie ofiary w postaci Kwiatow + Lisci i innych ktére byty oferowane dla Buddéw ci R6znych Bogow jest
suszona mielona dodawana do kazdego Kadzidta serii Tibetan organic. To wiasnie btogostawienstwo ma gtownie
dziatania przy paleniu tego kadzidta kiedy ktos ma dobre intencje.

Ciekawostka jest to ze Raz rozmawialiSmy z jednym z Mistrzem na temat Kadzidta. On Powiedziat prosto z
Kadzidet moze by¢ tysiace i mies tysiace sktadnikéw. Ale jesli nie zawiera Btogostawienstw to Tak jak by siac
pole bez nasion lub mie¢ bron bez amunicji. Bo bron jest intencja a amunicja jest btogostawienstwo. Bez
amunicji mozemy celowac strzelac ale rezultatu nie bedzie :)

Instrukcje:
Prosze spali¢ kadzidto, trzymajac je po prawej stronie, wizualizuj lub mys$l o wyzszych istotach, takich jak Bogowie, Boginie,
Buddy, Bodhisattwowie lub inne bdstwo, ktérym chcesz ofiarowad je ze szczerym i czystym sercem (a jednoczesnie poprosi¢ o
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ich btogostawienstwa i ochrone). Jesli masz inne zyczenia lub modlitwy, mozesz to réwniez powiedzie¢. Nastepnie wiéz go do
kadzielnicy (specjalnie zalecana tybetanska, ktéry ma metalowe ptytki). Jesli nie masz, umies¢ go na metalowej lub
ceramicznej ptycie. Upewnij sie, ze ptonaca czesc jest skierowana na zachéd.
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