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Tibetan organic incense Root (Mula
dhara) chakra (czakra podstawy)
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Opis produktu
Organiczne kadzidta tybetanskie dedykowane do otwierania, zdrowa utrzymania i leczenia czakry podstawy.

Czakra podstawy

Odpowiedzialna przede wszystkim za byt, zdrowie, site. Osoby o przetadowanej czakrze podstawy mogg by¢ nadpobudliwe i
ktétliwe i maja mocno materialistyczne podejscie do zycia, zas$ niedobory energii na tej czakrze powodujg wycofanie, depresje,
problemy z utrzymaniem czy poszukiwaniem pracy oraz niskie poczucie wiasnej wartosci. Kolor zwigzany z ta czakra to kolor
czerwony

Zawiaduje: uktadem kostnym, (kregostup, zeby, paznokcie), jelitem grubym, prostata. Odpowiada za: sktad krwi, budowe
komérek i temperature ciata. Jest zwigzana z gruczotami nadnerczy, w ktérych wytwarzana jest adrenalina i noradrenalina.
Czakra podstawy to Zrédto sity dla wyzszych czakr. W niej majg swdj poczatek mistyczne kanaty energii. Czakra korzenia
zwigzana jest ze zmystem zapachu.

Osoby majace dobrze rozwinieta te czakre, odbierajag zycie jako co$ mitego, przyjemnego, bezpiecznego, otrzymuja to, czego
potrzebuja, majg wysoki poziom witalnosci. Natomiast ludzie z zaburzeniami pierwszej czakry uwazaja, ze zycie na ziemi to
koszmar, majg ztg prace, stabe zarobki, Zle im sie uktada, nie dostajg wiele, odczuwajg bezsilnosé, niecheé do dziatania. Taki
stan prowadzi do depresji, lekéw, oderwania od rzeczywistosci, do nadwrazliwosci.

Choroby towarzyszace problemom z tym osrodkiem, to hemoroidy, ogéine ostabienia organizmu, ktopoty z wydalaniem,
problemy z prostatg u mezczyzn, niedokrwisto$¢ oraz inne zwigzane z krwig.

Chcac rozwing¢ czy unormowac te czakre, warto skupi¢ sie na czynnosciach codziennych, pracy z ziemia (kopanie w ogrédku,
przesadzanie kwiatéw), a takze medytacji z kolorem czerwonym, czyli kontemplacja zachodu stohca, wizualizacja korzeni
tgczacych nas z ziemia.

Organiczne kadzidta tybetanskie oparte sg na mieszance czystych ziét, ktére znalezé mozna w regionie Himalajéw. W czasach
starozytnych byty to jedyne rodzaje kadzidet dostepne w Tybecie, Nepalu, Indiach i regionie Himalajéw. Byto to przed
wprowadzeniem nowoczesnych form patyczka. Nalezy jednak zauwazy¢, ze kadzidta w formie patyczka, w jakis sposéb tracg
swéj naturalny aromat z powodu intensywnej mieszanki sktadnikéw oraz dodatkéw aromatéw. W ostatnim czasie ludzie na
catym swiecie domagajg sie wiekszej ilosci produktéw ekologicznych (w tym kadzidet). Ludzie oczekuja kadzidet w jego
naturalnej formie. Jest to gtéwny powdd wprowadzenia tybetanskich kadzidet organicznych. Odradza sie starozytna tradycja.
Kadzidetka majg szereg pieknych aromatéw. Zapachy z kadzidet przynosza poczucie bezpieczeistwaoraz wnosza duzo
pozytywnej energii tam, gdzie sg spalane. Tybetanskie kadzidto organiczne neutralizuje negatywne energie i zapewnia
pozytywne otoczenie dzieki swoim unikalnym wtasciwosciom. Udowodniono juz, ze tybetanskie kadzidto organiczne daje
wielkie btogostawienstwa. Mowi sie, ze jesli ktos ma dobre zyczenia z wtasciwymi intencjami i czystym sercem, palac je -
zyczenia te spetniajg sie.

Kadzidta Tibetan organic zawieraja Btogostawenstwo z Wszystkich Klasztoréw + Swietyn z Kathmandu.
Wszystkie ofiary w postaci Kwiatow + Lisci i innych ktére byty oferowane dla Buddéw ci R6znych Bogow jest
suszona mielona dodawana do kazdego Kadzidta serii Tibetan organic. To wiasnie btogostawienstwo ma gtownie
dziatania przy paleniu tego kadzidta kiedy ktos ma dobre intencje.

Ciekawostka jest to ze Raz rozmawialiSmy z jednym z Mistrzem na temat Kadzidta. On Powiedziat prosto z
Kadzidet moze by¢ tysiace i mies tysiace sktadnikéw. Ale jesli nie zawiera Btogostawienstw to Tak jak by siac
pole bez nasion lub mie¢ bron bez amunicji. Bo bron jest intencja a amunicja jest btogostawienstwo. Bez
amunicji mozemy celowac strzelac ale rezultatu nie bedzie :)

Instrukcje:
Prosze spali¢ kadzidto, trzymajac je po prawej stronie, wizualizuj lub mys$l o wyzszych istotach, takich jak Bogowie, Boginie,
Buddy, Bodhisattwowie lub inne bdstwo, ktérym chcesz ofiarowad je ze szczerym i czystym sercem (a jednoczesnie poprosi¢ o
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ich btogostawienstwa i ochrone). Jesli masz inne zyczenia lub modlitwy, mozesz to réwniez powiedzie¢. Nastepnie wiéz go do
kadzielnicy (specjalnie zalecana tybetanska, ktéry ma metalowe ptytki). Jesli nie masz, umies¢ go na metalowej lub
ceramicznej ptycie. Upewnij sie, ze ptonaca czesc jest skierowana na zachéd.
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