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Link do produktu: https://www.deesis.com.pl/trs-shahi-jeera-czarny-kmin-50g-p-5137.html

TRS Shahi Jeera (Czarny Kmin) 50qg.

Cena 7.00 zt

Kod EAN 5017689367978

Opis produktu

W szczegdélnosci wykorzystywany w daniach z ryzem oraz daniach miesnych. Kmin czarny zawiera wysokie stezenie polifenoli,
ktére sa silnym przeciwutleniaczem. Ich duza zawartos¢ w tej indyjskiej przyprawie opdznia proces starzenia oraz zapobiega
nowotworom czy chorobom serca.

Kmin czarny ziarno, inaczej czarny kminek (tacinska nazwa: Bunium persicum) bywa mylony z Czarnuszka (Nigella
sativa), ktérej potoczna nazwa to rowniez czarny kmin. Kmin czarny Shahi Kala Jeera w smaku jest zblizony do tradycyjnego
kminu, lecz jest duzo stodszy i delikatniejszy.

Idealne do rozgniatania i ucierania w mozdzierzach kuchennych.
UWAGA: Nie spozywac¢ w wiekszych iloSciach.
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