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Witamina D3K2 FORTE 20 ml

Cena 89.00 zt
Dostepnos¢ Dostepny

Czas wysytki 48 godzin

Kod EAN 4041246501124
Producent Dr. Jacobs

Opis produktu
Witamina DsK, FORTE

(menachi non-7, MK-7, MenaQ 7)

suplement diety

zawartos¢ netto: 20 ml
640 kropli-porcji po:

¢ 50ug (2000 j.m.) (1000%* RWS) witaminy Dj
e 50 pg (67%*) witaminy K, (MK-7).

Koszt jednej kropli to tylko 0,14 zi!

* % referencyjnych wartosci spozycia

Wysokiej jakosci witaminy Ds i K, (menachinon-7, MK-7, MenaQ-7) rozpuszczone w hipoalergicznym oleju MCT z kokosa.

Witamina D3 Dr. Jacob's pozyskiwana jest z lanoliny z wetny owczej (ekstrahowana za pomocga naswietlania promieniami
uv).

Witamina K, Dr. Jacob's jest szczegdlna, gdyz zawiera najwyzsza ilos¢ czystego menachinonu-7 (MK-7), ktéry ma bardzo
wysoka przyswajalnosc oraz bioaktywnos¢. Nie ma w niej alergendéw oraz zanieczyszczehn GMO.

Produkt wegetarianski.

Jedna kropla Witaminy D;K; zawiera:

¢ 50 ug (2000 j.m.) witaminy D; - 1000% referencyjnych wartosci spozycia,
¢ 50 pg witaminy K, (menachinon-7) - 67% referencyjnych wartosci spozycia.

Potgczenie bardzo istotnych dla zdrowia witamin. Ich ilo$¢ i proporcje sa dobrane tak, aby nie tylko prawidtowo przyswajac
wapn, ale i aby trafit on w organizmie tam, gdzie powinien, np. do kosci, a nie do $cianek naczyn krwionosnych.

Produkt tatwoprzyswajalny: witaminy D i K juz rozpuszczone w wysokiej jakosci, hipoalergicznym oleju MCT z kokosa.
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Krople wchtaniaja sie juz w ustach!

Witaminy D3 i K, majg naukowo udowodniony korzystny wptyw na prawidtowe funkcjonowanie organizmu:

Witamina Ds:

- dla prawidtowego funkcjonowania uktadu odpornosciowego,

- dla utrzymania zdrowych kosci i zebdw,

- przyczynia sie do normalnego wzrostu i rozwoju kosci u dzieci,
- dla utrzymania prawidtowe] funkcji miesni,

- dla dobrego wchtaniania wapnia oraz fosforu,

- dla prawidtowego poziomu wapnia we krwi,

- bierze udziat w prawidtowych podziatach komérek.

Witamina K, dla:
- prawidtowej krzepliwosci krwi,

- bierze udziat w budowie kosci i zebdw.

Witamina Dj jest produkowana przez skére wystawiong na odpowiednig ilo$¢ Swiatta stonecznego. W przypadku
niedostatecznej ilosci stonca (w Polsce wieksza czes¢ roku) lub opalania sie z uzyciem kremu z filtrem, sama zywnos¢ nie
zaspokoi zapotrzebowania na te witamine. W naszym klimacie zbyt mata podaz witaminy D jest powszechna. Zdolnos¢
wytwarzania witaminy Ds przez skére zmniejsza sie wraz z wiekiem.

Witamina K, w formie menachinonu-7 jest szczegdlnie dobrze przyswajalna i ma dtugi okres stabilnego trwania. Witamina ta
ma korzystny wptyw na krzepliwos$¢ krwi. Wraz z witaminag D wspétdziata ona w tworzeniu i odnawianiu zdrowych mocnych
kosci i zebdw.

Skfadniki: olej MCT (Sredniotancuchowe tréjglicerydy z oleju kokosowego, 89%), przeciwutleniacz: mieszanina tokoferoli
(naturalna witamina E), cholekalcyferol (witamina D3), witamina K2 (all-trans menachinon-7).

Olej MCT

W produktach Dr. Jacob’s z witaminami A, D, E i K w ptynie stosujemy frakcje kwaséw ttuszczowych MCT, pozyskiwang
z oleju kokosowego. W przeciwienstwie do samego oleju kokosowego, bogatego w nasycone kwasy ttuszczowe, ktére, jako
produkt spozywczy, nie sg korzystne dla zdrowia, sredniotancuchowe kwasy ttuszczowe MCT maja wiele korzystnych
wiasciwosci zdrowotnych oraz dietetycznych, z ktérych wiele jest potwierdzona naukowo. Jedng z nich jest to,

ze MCT nie wptywa negatywnie na profil lipidowy krwi i nie zwieksza ryzyka wystgpienia choréb uktadu krazenia.

Zastosowanie MCT ma bardzo korzystny wptyw na trwato$¢ witamin rozpuszczonych w tym oleju. W poréwnaniu z innymi

olejami, MCT ma takze znacznie wiekszg odpornos¢ na jetczenie. Dzieki temu witaminy Dr. Jacob’s mogag mie¢ maksymalny
termin przydatnosci do spozycia. Olej MCT nie ma smaku.

Porcja zalecana do spozycia w ciggu dnia dla dorostych zdrowych:
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- osoby doroste zdrowe do 75. roku zycia, kobiety w cigzy i karmigce, osoby pracujace w nocy lub z ciemna karnacjg skoéry,
otyte (BMI 30+ kg/m2) - kropla;

- wylgcznie dorosli zdrowi powyzej 75. roku zycia - 2 krople.
Podawac pod jezyk lub na tyzeczce i rozprowadzi¢ jezykiem po jamie ustnej.

Okres cigzy i karmienia - przyjmowanie produktéw z witaming D podczas cigzy oraz karmienia powinno by¢ skonsultowane z
lekarzem.

Zawartos¢ bioaktywnej witaminy E moze u niektérych oséb z podraznieniem btony sluzowej powodowad nieznaczne poczucie
"drapania" w gardle.

1000% zalecanego dziennego spozycia nie oznacza przedawkowania. 50ug jest bardzo bezpieczng porcja.

Nadmierna podaz witaminy D mozliwa jest nie przez nadmierng ekspozycje na stohce, lecz przez nadmierne i dtugotrwate
(przez wiele miesiecy) spozycie doustne, gtéwnie suplementéw z witaming D.

Uwaga: Produkt nie powinien by¢ spozywany przez osoby przyjmujace $rodki przeciwzakrzepowe zawierajgce antagonistéw
witaminy K (np. warfaryna i acenokumarol). Osoby takie powinny skonsultowa¢ przyjmowanie produktu z lekarzem!

Nie nalezy przekracza¢ zalecanej dziennej porcji do spozycia.
Przechowywa¢ w sposéb niedostepny dla matych dzieci, w temperaturze 6-25°C z dala od promieni stonecznych.

Suplement diety nie moze by¢ stosowany jako substytut (zamiennik) zréwnowazonej diety. Wazna jest zréwnowazona dieta i
zdrowy tryb zycia.
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