Dane aktualne na dzien: 30-09-2026 01:54

Link do produktu: https://www.deesis.com.pl/zielona-tara-green-tara-opiekunka-matczyzna-08-p-2706.html

Zielona Tara (Green Tara) - Opiekunka
Matczyzna 08

Cena 2 600.00 zt

Opis produktu
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Zielona Tara (tybetanskie: Sgrol-ljang) to jedna z najwazniejszych i najczystszych postaci w buddyzmie tybetanskim,
uwazana za bodhisattwe wspétczucia i ochrony. Jest czesto postrzegana jako matczyna postaé, ktéra oferuje wsparcie i pomoc
wszystkim istotom.

Kluczowe Aspekty Zielonej Tary:

1. Imie i Symbolika:
o ,Tara” oznacza ,wyzwolenie” lub ,uratowanie”. Zielona Tara symbolizuje aktywne wspdtczucie oraz zdolnos¢
do szybkiego dziatania na rzecz innych. Jej kolor zielony reprezentuje energig, dynamizm i aktywne
wspotczucie.

2. Wyglad:
o Zielona Tara jest zazwyczaj przedstawiana jako mtoda kobieta z jasng skérg, siedzgca w pozycji medytacyjnej
na lotosie. Ma dwa rece, z ktérych jedna jest uniesiona w gescie btogostawiefstwa, a druga trzyma kwiat
lotosu. Czesto jest otoczona przez symbole ochrony, takie jak lwy czy weze.

3. Rola w Praktykach:
o Zielona Tara jest czesto wzywana w modlitwach i medytacjach, aby przynies¢ ochrone, uzdrowienie i
wyzwolenie od cierpienia. Jej mantra, ,Om Tare Tuttare Ture Soha”, jest recytowana w celu uzyskania jej
btogostawienstwa i wsparcia.

4. Cztery Aspekty Tary:
o Zielona Tara jest jednym z wielu aspektéw Tary, ktéra ma réwniez inne formy, takie jak Biata Tara,
reprezentujgca diugowiecznos¢ i uzdrowienie. Kazda forma Tary ma swoje unikalne cechy i atrybuty, ale
wszystkie tacza sie w dazeniu do wyzwolenia.

5. Zwiazek z Inymi Postaciami:
o Zielona Tara jest czesto przedstawiana obok innych bodhisattwéw, takich jak Avalokiteswara (Czenresig) i
Manjushri, co podkresla jej role w duchowym wsparciu i ochronie.

Znaczenie Zielonej Tary:

¢ Wspétczucie i Ochrona: Zielona Tara jest uosobieniem aktywnego wspétczucia i ochrony. Jej obecnos¢ w praktykach
buddyjskich przypomina o znaczeniu dziatania na rzecz innych.

* Uzdrowienie: Wierzono, ze Zielona Tara ma moc uzdrawiania zaréwno na poziomie fizycznym, jak i duchowym, co
czyni ja wazng postacia w rytuatach uzdrawiajacych.

¢ Inspiracja: Jako matczyna postac, Zielona Tara inspiruje praktykujgcych do rozwijania wspétczucia, empatii i checi
pomagania innym.
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Zielona Tara jest zatem kluczowa postacig w buddyzmie, reprezentujgcg wspétczucie, ochrone i aktywne dziatanie w stuzbie
innym. Jej nauki i praktyki sg zrédtem wsparcia i inspiracji dla tych, ktérzy daza do oswiecenia.

Wymiary p26tna 46 x 61 cm
Wymiary brokatu 75 x 130 cm
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